
POUR LES 12/15 ANS

DÉTECTER LES SIGNES  
D’UN DÉVELOPPEMENT INHABITUEL 
CHEZ LES ENFANTS DE MOINS DE 12 ANS À 15 ANS

Strasbourg Eurométropole - Sud et Ouest (SEMso)



Ressources : Documents CPTS

DÉTECTER LES SIGNES D’UN DÉVELOPPEMENT 
INHABITUEL CHEZ LES ENFANTS DE 12 À 15 ANS

POUR LES 12/15 ANS

SIGNES D’ALERTE DE 12 À 15 ANS

Sociabilisation

Subit du harcèlement  Oui  Non

N’a pas d’amis  Oui  Non

Préfère rester seul  Oui  Non

Remarques

Scolarité

Est en échec scolaire  Oui  Non

Difficultés pour gérer le temps (examens, devoirs)  Oui  Non

Difficultés de compréhension de consignes complexes  Oui  Non

A développé une phobie scolaire	  Oui  Non

Difficultés de concentration  Oui  Non

Difficultés pour comprendre certaines logiques (maths)  Oui  Non

Remarques

SIGNES D’ALERTE À RENSEIGNER SELON L’AGE DE L’ENFANT



Ressources : Documents CPTS

Santé mentale

Est en dépression  Oui  Non

Passe beaucoup de temps devant les écrans 
(au détriment d’autres activités et de la vie familiale)	

 Oui  Non

A des troubles du sommeil	  Oui  Non

A des troubles alimentaires  Oui  Non

Remarques

Particularités

Particularités vestimentaires  Oui  Non

Particularités alimentaires	  Oui  Non

Intérêts restreints et particuliers  Oui  Non

A des difficultés pour comprendre l’humour, le second degré	  Oui  Non

Remarques

DÉTECTER LES SIGNES D’UN DÉVELOPPEMENT 
INHABITUEL CHEZ LES ENFANTS DE 12 À 15 ANS

POUR LES 12/15 ANS



CPTS Strasbourg
Eurométropole 
Sud et Ouest

contact@cpts-strasbourg.org 

www.cpts-strasbourg.org

Les ressources sont également 
disponibles en téléchargement.


